
Paciento priminimo 
apie Roaccutane® kortelė

Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis, įskaitant šiame lapelyje nenurodytą, pasakykite 
gydytojui arba vaistininkui. Apie šalutinį poveikį taip pat galite pranešti Valstybinei vaistų 
kontrolės tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos šiais būdais:

 tiesiogiai užpildant formą internetu Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Vaistinių preparatų
informacinėje sistemoje

https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv/PATIENT_PUBLIC

 užpildant paciento pranešimo apie įtariamą nepageidaujamą reakciją formą,
kuri skelbiama

https://vvkt.lrv.lt/lt 

ir atsiunčiant elektroniniu paštu (adresu NepageidaujamaR@vvkt.lt);

 nemokamu telefonu 0 800 73 568.

Be to, šią informacija galima pranešti UAB „Centralpharma Communications” 
telefonu +37052430444, el. paštu pvlithuania@centralpharma.lt, ar paštu, 
adresu UAB „Centralpharma Communications”, J. Savickio g. 4-1, LT-01108 
Vilnius, Lietuva

Roaccutane®
(izotretinoinas)
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Apsilankymo data Naudojama
kontracepcija

Nėštumo testo
rezultatas Gydytojo parašas

Teigiamas Neigiamas
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GYDYTOJO VARDAS, PAVARDĖ:

TELEFONO NR.:

PASTABOS:

Apsilankymų lentelė
Norėdami užsirašyti apsilankymų pas savo gydytoją datas, naudokitės šia lentele

VVKT tvirtinimo data: 2026 m. vasario mėn. 

Versija: LT_001_EduMat_2026_02_V1



3

Paciento priminimo apie Roaccutane® kortelė

Nėštumo metu Roaccutane® vartoti draudžiama.

Jeigu nėščia moteris vartoja Roaccutane®, tai gali rimtai pakenkti negimusiam kūdikiui.

Jeigu pastojote arba manote, kad galite būti nėščia, tuoj pat nustokite vartojusi 
Roaccutane® ir kreipkitės į savo gydytoją.

Prieš pradėdama gydytis atidžiai perskaitykite pakuotės lapelį.

Jeigu turite kokių nors klausimų ar rūpesčių dėl Roaccutane® vartojimo, 
pasikalbėkite su savo gydytoju arba vaistininku.

Ką turite daryti, jeigu galite pastoti:

Prieš pradedant gydymą, gydymo metu ir dar vieną mėnesį 
baigus gydymą Jūs turėsite naudotis bent vienu labai veiksmingu 
kontracepcijos metodu (pvz., vartojimo į gimdą sistema ar implantu) 
arba teisingai naudotis dviem veiksmingais nėštumo kontrolės metodais, 
veikiančiais skirtingais būdais (pvz., geriamasis kontraceptikas kartu 
su prezervatyvu).

Jums negalima pastoti vartojant Roaccutane® ir dar vieną mėnesį 
po gydymo pabaigos.

Jūs privalote reguliariai lankytis pas gydytoją ir atlikti nėštumo testus:

 Prieš pradedant gydymą Jūs turėsite atlikti nėštumo testą, kuris privalo
būti neigiamas.

 Norėdama įsitikinti, kad nesate nėščia, gydymo metu turėsite reguliariai
atlikti nėštumo testus, idealiu atveju kas mėnesį. Be to, Jūs turėsite paskutinį
nėštumo testą atlikti praėjus vienam mėnesiui po gydymo pabaigos.

!

!

!

Priminimas vyrams ir moterims

Šis vaistas yra paskirtas tik Jums, todėl kitiems žmonėms jo duoti negalima, 
o nesuvartotas kapsules grąžinkite į vaistinę
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