MEELDETULETUS
koikidele patsientidele

See ravim on vélja kirjutatud tiksnes Teile.

Arge andke seda kellelegi teisele
ning tagastage koik kasutamata
kapslid apteeki.

Te ei tohi doonorina verd loovutada
isotretinoiiniravi ajal ja iihe kuu
jooksul parast ravi l6ppu véimaliku
ohu tottu lootele, kui vereiilekande
saab rase naine.

Kui Teil on mis tahes kiisimusi voi
muresid seoses isotretinoiini
votmisega, pidage néu oma arsti
voi apteekriga.

Enne ravi alustamist lugege hoolikalt
pakendi infolehte.

PATSIENDI
HOIATUSKAART

Arsti nimi:

PATSIENDI
HOIATUSKAART

ISOTRETINOIIN
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Rasestumisvoimeline naine
vOi sugukiips tiitarlaps:

Olen teadlik, et

- isotretinoiini ei tohi votta raseduse ajal.

Isotretinoiin vdib rasedusaegsel kasutamisel

tdsiselt kahjustada veel stindimata last.

* kui rasestun vdi arvan end olevat rase,
I6petan otsekohe isotretinoiini kasutami-
se ja vOtan Ghendust oma arstiga.

* pean kasutama vdhemalt (ihte vaga t6hu-
sat rasestumisvastast meetodit (nditeks
emakasisest vahendit vdi implantaati) voi
kasutama digesti kahte tdhusat erineva
toimeviisiga rasestumisvastast meetodit
(naiteks suukaudseid rasestumisvastaseid
tablette koos kondoomiga) enne ravi, ravi
ajal ja vahemalt 1 kuu jooksul pérast ravi
I6ppu.

* ei tohi rasestuda isotretinoiiniravi ajal ega
1 kuu jooksul pérast ravi I6ppu.

* pean kdima regulaarselt kontrollvisiitidel ja
tegema arsti juures rasedustesti (vereproovist).

* enne ravi alustamist pean tegema arsti juures
rasedustesti, mis peab andma negatiivse
vastuse.

* veendumaks, et ma ei ole ravi ajal rase, pean
arsti juures tegema regulaarselt rasedustesti,
ideaaljuhul kord kuus. Viimase rasedustesti
pean tegema 1 kuu pérast ravi [8ppu.

Mida peate tegema, kui olete
rasestumisvdimeline naine voi
sugukiips tiitarlaps:

o Te peate kasutama vihemalt iihte vaga
tohusat rasestumisvastast meetodit
(naiteks emakasisest vahendit voi
implantaati) voi kasutama odigesti kahte
tohusat erineva toimeviisiga rasestu-
misvastast meetodit (naiteks suukaud-
seid rasestumisvastaseid tablette koos

kondoomiga) enne ravi, ravi ajal ja
vihemalt 1 kuu jooksul péarast ravi

I6ppu.

o Te ei tohi rasestuda isotretinoiiniravi ajal
ega 1 kuu jooksul pérast ravi [6ppu.

@ Te peate kiiima regulaarselt kontroll-
visiitidel ja tegema rasedustesti
(vereproovi):

* Enne ravi alustamist peate tegema
rasedustesti, mis peab andma negatiivse
vastuse.

* Veendumaks, et Te ei ole ravi ajal rase,
peate tegema regulaarselt rasedustesti,
ideaaljuhul kord kuus.

Te peate tegema ka viimase rasedustesti
1 kuu pérast ravi 16ppu.



